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Descrizione: Scuderia Resort & Natural SPA - Piscina Coperta Spoleto

Il Relais e Natural SPA, & un luogo in cui & facile ritrovarsi e riscoprire il gusto del buon vivere.

Quiete, relax, cura del corpo e dello spirito, da noi possono diventare il filo conduttore di una
indimenticabile vacanza rigeneratrice, accompagnata dai piaceri della tavola che, nel nostro
ristorante, esaltano la genuinita dei prodotti del territorio.

Questo incantevole luogo, in un angolo appartato nel cuore dell’Umbria, vi offre una raffinata e sobria
accoglienza nelle sue camere e suites, un attrezzato centro congressi, una cucina ricca dei sapori e dei
profumi della tradizione umbra che la chef Luana Cestari ripropone con sorprendenti innovazioni creative,
un grande e completo centro benessere guidato dall’esperienza internazionale della Jean Klébert; ed
ampi spazi attrezzati per attivita sportive e ricreative.

Il Relais nasce da un intervento attento a recuperare e reinterpretare spazi e strutture esistenti come le scuderie e la casa padronale del vecchio podere, oltre
ad un chiaro riferimento, nel nome, alla presenza di cavalli.
Percid non stupitevi se al mattino presto vi capitera di incontrare un cavallo al trotto, nell'anello che circonda la piscina ed il centro benessere.

il Relais e Natural SPA ha tutto per rendere indimenticabile la vostra permanenza con le sue camere di diversa categoria:
* 12 camere classic
* 6 camere superior
« 6 country suites
« 3 garden suites.

Dotate di ogni comfort, ricavate dalle vecchie scuderie sapientemente restaurate, e ognuna differente dall'altra, puo ospitare fino a 90 persone.

Camere CLASSIC: Dotate di Tv satellitare, Wireless internet, mini bar, cassaforte, asciugacapelli e telefono, climatizzazione individuale, alcune con travi a vista.

Camere SUPERIOR: Dotate di Tv satellitare, Wireless internet, mini bar, cassaforte, asciugacapelli e telefono, climatizzazione individuale, possibilita di aggiungere il
terzo letto, vista panoramica.

COUNTRY SUITES (Appartamenti): soggiorno con angolo cucina, poltrone e TV, camera matrimoniale, camera con soppalco in legno, servizi con doccia
Dotate di Tv satellitare, Wireless internet, mini bar, cassaforte, asciugacapelli e telefono, climatizzazione individuale, possibilita di aggiungere posti letto, vista
panoramica.

GARDEN SUITES: Salotto con poltrone e Tv, camera matrimoniale con letto Tau, cabina armadio, servizi con vasca relax e doccia.
Dotate di Tv satellitare, Wireless internet, mini bar, cassaforte, asciugacapelli e telefono, climatizzazione individuale, possibilita di aggiungere posti letto.

RISTORANTE:

Nella vecchia casa padronale, ristrutturata con eleganza, il ristorante puo ospitare fino a 170 persone.

Oltre che agli ospiti, il ristorante € aperto alla clientela esterna.

| prodotti utilizzati dalla nostra Chef sono esclusivamente tipici del territorio.

Dalla vicina azienda agraria, di proprieta della famiglia, proviene I’olio Dop, mentre la vicinanza a Montefalco ci permette di offrire i migliori vini Rossi e Sagrantino
DOCG.

CENTRO CONGRESSI:
Il Centro Congressi puo contenere 130 convegnisti ed & dotato delle piu moderne attrezzature audio- video, nonché un’ampia zona relax e caffetteria, per
colazioni di lavoro e coffée break.

NATURAL SPA (aperto dalle 9:30 alle 20:00):
La nostra Beauty Farm & una struttura suggestiva ed originale perfettamente inserita nel territorio circostante e dispone di:
« piscina riscaldata con idromassaggio e Hydrobike
« tisaneria e zona relax con musicoterapia
« sauna, bagno di vapore con cromoterapia
« tunnel emozionale
e percorso Kneipp

Anch'essa serve sia gli ospiti del relais che i clienti esterni ed offre programmi personalizzati e "percorsi salute", integrati con bilanciate proposte alimentari del
ristorante.
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| trattamenti, effettuati con i migliori prodotti cosmetici, fitoterapici e macchinari Jean Klébert di ultima generazione, rispondono alle piu complete esigenze di
benessere estetico e psicofisico:
thermage, ringiovanimento cutaneo, dimagrimento accelerato attivo e passivo, beauty- fitness.

Listino Trattamenti e Massaqgi: Clicca qui.

LE NOSTRE PROPOSTE PER IL TUO BENESSERE - WELLNESS SPA per una breve pausa
1 percorso emozionale ACQUA E RELAX

1 massaggio cranial 25

1 doccia abbrozzante

€70.00 -RELAXING DAY il relax dedicato a te

1 percorso emozionale ACQUA E RELAX

1 massaggio viso e corpo agli oli essenziali e spezie

€80.00 -SPA SENSORY HEAVEN per I'armonia del corpo e della mente

2 percorsi emozionali ACQUA E RELAX

1 ACQUASPA "La danza delle emozioni"

1 massaggio viso e corpo alle rose e legno di sandalo

€180.00 -SPA BEAUTY E RELAX un piacevole itinerario di remise en forme
2 percorsi emozionali ACQUA E RELAX

1 trattamento specifico viso LIFTAGE

1 massaggio mirato benessere corpo

€ 160.00 -SPA EXCLUSIVE una proposta che si prende cura di te

3 percorsi emozionali ACQUA E RELAX

1 trattamento specifico viso LIFTAGE

1 ACQUASPA stone peeling e percorso rassodante o snellente

1 massaggio viso e corpo aromaterapico

€260.00 -TWIN SPA EXPERIENCE un intervallo indimenticabile per la coppia
2 percorsi emozionali ACQUA E RELAX di coppia

1 massaggio di coppia agli oli essenziali profumati

1 massaggio di coppia "EXTREMIS" testa, viso, mani e piedi

€ 250.00 - SPA GENTLEMAN un mix di trattamenti studiati apposta per lui
5 percorsi emozionali ACQUA E RELAX

2 ACQUASPA scrub e impacco detossinante o snellente

2 trattamenti specifici viso antistress LIFTAGE

1 Shiatsu

1 riflessologia plantare

2 massaggi decontratturanti

€ 480.00 -SPA REMISE EN FORME PER LEI trattamenti studiati per combattere la cellulite
3 percorsi emozionali ACQUA E RELAX

2 ACQUASPA stone peeling e impacco drenante o snellente

1 trattamento QQN con fangoterapia

1 trattamenti LIPOCAV

1 pressoterapia con bendaggio/ fango

2 linfodrenaggio manuale totale

€ 460.00 einpiu:

vasta scelta di trattamenti

programmi personalizzati

DAY SPA

GIFT VOUCHER per fare un regalo unico e indimenticabile a chi ami

OUTDOOR:
Il grande spazio a disposizione ci permette di offrire ai nostri ospiti un parco ricco di vegetazione, dentro il quale € situato il percorso golf Pitch & Putt, le due
piscine estive, il campo da equitazione e la possibilita di passeggiate in Mountain Bike.

2 Piscine estive

» 1 piscina acqua salata

» Centro Benessere completo
o Tv sat

o Internet Wireless

» mini bar

« cassaforte

« asciugacapelli e telefono

« climatizzazione individuale

» camere con travi a vista

« camere matrimoniali con letto Tau
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» servizi con vasca relax e doccia
« Ristorante
Cucina per celiaci
» Centro Congressi 130 posti
» zona relax e caffetteria
« colazioni di lavoro coffee break
» Percorsi salute
» Proposte alimentari
» Trattamenti estetici, cosmetici, fisioterapici
» Benessere estetico e psicofisico
« Piscina riscaldata con idromassaggio e Hydrobike
« tisaneria e zona relax con musicoterapia
« sauna, bagno di vapore con cromoterapia
» tunnel emozionale
» percorso Kneipp
» thermage
« ringiovanimento cutaneo
» dimagrimento accelerato attivo e passivo
 beauty- fitness
« suite benessere
» Parco esterno
» Percorso GOLF Pitch e Putt
« Maneggio interno
« Mountain Bike
« Animali di Piccola e Media Taglia ammessi

Bassa Stagione: restanti periodi

Camera Doppia Classic 130
Camera Doppia Superior 160
Camera Garden Suite 180
Camera Country Suite 190
Appartamenti (quota settimanale, 7 notti) 900

Alta Stagione: Dal 01 giugno al 15 Settembre, Ponti e Festivita.
150
180
200
230
1100



